
スポーツボランティアの養成講座

 アウトドアスポーツが盛
んな東三河で、

スポーツボランティア（
スポボラ）を

やってみませんか？
東三河地域は、豊かな自然に恵まれ、

国内最大級の大会「新城ラリー」（2024年からは蒲郡で開催）をはじめ、
トレイルランニングが楽しめるイベント、マラソン等の
ランニングイベント、トライアスロンイベントなど、

アウトドアスポーツが盛んな地域です。
こうしたスポーツイベントは、大勢のボランティアの方々によって
支えていますが、その輪をもっと広げていきたいと考えています。
そこで、スポボラ養成講座を開催することになりました。

この講座は、スポーツボランティアの基礎や交通誘導警備の基礎を学ぶ座学と、
フェスのような楽しい雰囲気で開催される「DA MONDE TRAIL」での

ボランティア体験を通じて、スポボラの楽しさを体感しながら
　実践的に学んでいただこうというものです。

このスポボラ養成講座に参加して、
あなたやあなたのお仲間も、東三河のスポボラになってみせんか？

●東三河が大好き！ ●東三河に関心アリ！
●みる・ささえるスポーツに興味がある！
●トレイルランニングなどの
　持久系・耐久系スポーツに興味がある！
●自分が持っているスキルや経験で
　社会貢献活動をやりたい！
●仲間・友達をみつけたい！
●改めてスポーツボランティアについて
　学んでみたい！

こ ん な あ な た に

研修会①
9月24日（日）
13:30～
研修会②

10月8日（日）
10:00～
トライアル

ボランティア体験
10月22日（日）



プログラム概要

【STEP1】 スポーツボランティア研修会

スポーツボランティアの養成講座

【STEP2】 ダモンデトレイル秋へのトライアルボランティア体験（10月22日（日））

その①：スポーツボランティアを知ろう！ 地域を知ろう！

●スポーツボランティア研修会受講修了者の方々には、
　ダモンデトライアル秋へのトライアル的なボランティアに
　参加していただきます。

【STEP3】 他のスポーツイベントへのボランティア参加
●ダモンデトレイル秋でのトライアルの経験を活かし、
　とよね・みどり湖ハーフマラソン（11月）や
　三河健康マラソン（３月）などへのボランティア参加へ誘導し、
　経験を積んでいただきます。

日 時 ： 9月24日（日）13:30～16:30（開場：13:00）
場 所 ： 豊橋市民センター（カリオンビル）多目的ホール   〒440-0897 愛知県豊橋市松葉町二丁目63番地 豊橋市民センター

【参加募集定員】 20名　職場やサークル・クラブなど団体参加も大歓迎です。

【申し込み方法1】 右記の二次元コードから
お申込みください。

【申し込み方法2】 下記の①～⑥事項をメール（kato＠chimonken.or.jp）で送付する方法。
①お名前　※ふりがなも明記
②性別・年齢　※保険加入のために必要なためです。
③生年月日　※保険加入のために必要なためです。
④ご住所　※郵便番号も明記
⑤メールアドレス　※確実に連絡がとれて、一定の容量の添付ファイルが受け取れるもの
⑥電話番号　※日常的に連絡が取れるもの

【問い合わせ先】 一般社団法人地域問題研究所　「東三河-スポボラ養成講座」事務局（担当:加藤）
〒460-0008　名古屋市中区栄二丁目2番31号　ニュープラスビル４階　　メール：kato＠chimonken.or.jp

■スポーツボランティア養成基礎講座

■ミニレクチャー

■ダモンデトレイルボランティア参加経験者を交えた意見交換会（座談会）

◆講師：榊原孝佐氏（市民スポーツボランティア東海）

「スポーツを通して地域を盛り上げたい！ ―そんな思いで始めたダモンデトレイルの特徴と魅力」
◆講師：有城辰徳氏（（一社）DA MONDE代表）

その②：交通誘導警備基本とダモンデトレイル秋のガイダンス
日 時 ： 10月8日（日）10:00～12:00（開場：9:45）
場 所 ： 豊橋市民センター（カリオンビル）中会議室
■開講、主催者あいさつ

「ダモンデトレイル秋のボランティア参加にあたっての心得と役割」
◆講師：有城辰徳氏（（一社）DA MONDE代表）

■講義：交通誘導警備の基本

■新人ボランティア向けガイダンス
◆講師：前澤章裕氏（株式会社誠和警備保障 部長）　〇車両等の誘導　〇事故発生時における応急措置　など
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